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projektu jautājumos

2023. gada 20.aprīlis



Domapmaiņai būt!!!

• iesaistoša bērnu, jauniešu līdzdalība, īpaši būtiska ir bērna, pusaudža balss, viņu vēlmju, viedokļu un 

resursu apzināšana;

• sadarbības partneru līdzdalība;

• kopīgi iespēja meklēt atbildes uz jautājumiem, diskusijas, viedokļu apmaiņa;

• labās prakses apmaiņa;

• aktuālās informācijas iegūšana u.c.



Domnīca «Uz bērnu centrēta starpinstitucionālā sadarbība»

• no 1. oktobra līdz 30. decembrim;

• 6 reģionālās domnīcas Daugavpilī, Ventspilī, Cēsīs, Jelgavā, Rīgā un Babītē;

• Dalībnieki: medicīnas, tiesību aizsardzības un sociālas jomas profesionāļi diskutēja par aktuāliem 

jautājumiem starpinstitucionālajā sadarbībā;

• identificēti dažādi problēmjautājumi (piemēram, atšķirīgā izpratne starp iesaistītajām institūcijām, 

neskaidrība par funkciju sadali, iesaistīto pušu neatsaucība utt.), kā arī meklēti iespējamie risinājumi 

problēmjautājumu risināšanai;

• domnīcu dalībnieki norādīja uz klātienes tikšanās, domapmaiņas nepieciešamību un sadarbības jomā



Domnīca speciālistiem par atbalstu bērniem

• 14.12.2022.;

• dalībnieki – NVO, sociālā dienesta pārstāvji, bāriņtiesu pārstāvji, jauniešu viedokļu pārstāvošā 

organizācija;

• domnīcas saturs – bērnam uzticamības persona, nepieciešamais atbalsts, atbalsta veidi, izaicinājumi 

darbā ar pusaudžiem, jauniešiem, atbalsta aktivitātes bērniem ar multiplām un ilgstošām uzvedības un 

atkarību problēmām, kas nodrošinātu savlaicīgu preventīvu atbalstu, kā arī vajadzībām atbilstošu un 

starpdisciplināru intervenci, lai mazinātu un novērstu bērnu uzvedības un atkarību veidošanās riskus;

• aktualizēta nepieciešamība savlaicīgi pamanīt sākotnējās izmaiņas bērna uzvedībā, reaģēt uz tām un 

izzināt bērna uzvedības problēmu cēloņus, sniegt piemērotāko atbalstu to novēršanai.



Domnīca jauniešiem par viņu vajadzībām atbalsta nepieciešamību

• 18.01.2023.;

• dalībnieki – 21pusaudzis no ārpusģimenes aprūpes, vecumā no 12 līdz 18 gadu vecumam, no 

dažādiem Latvijas reģioniem;

• atbalsta sistēmas pilnveide visveiksmīgāk ir īstenojama ar bērnu līdzdalību, bērnu, jauniešu 

uzklausīšana priekšnoteikums, lai sadzirdētu viņu vēlmes, interese, resursus;

• diskusiju tēmas: pusaudžu vajadzības, psiholoģiskā un emocionālā labbūtība un atbilstošākais 

atbalsta saņemšanas veids;

• jauniešu viedoklis, kas ir tie atbalsta mehānismi, kas viņiem palīdzētu: pieaugušo un draugu atbalsts, 

uzticības persona, ģimenes atbalsts, svarīgi, lai pieaugušie uzticas, uzklausa bērnu vēlmes, 

vajadzības, dot pozitīvu atgriezenisko saiti par it kā maziem bērna sasniegumiem, laika pavadīšana 

(būt kopā, darīt kopā), jauniešu plašāka iesaiste, mentors u.c.



Domnīca «Sadarbības grupa konsultatīvajā atbalstā»

• 2023. gada 19. janvārī Babītes Kultūrizglītības centrā;

• vairāk nekā 60 dalībnieki (Talsi,Rīga,Liepāja,Olaine,Jelgava,Jūrmala,Limbaži,Dobele, 

Sigulda,Salaspils, Ogre,Alūksne,Bauska,Valmiera,Balvi);

• bērnu tiesību aizsardzības sadarbības grupu pārstāvji, kuru sastāvā ietilpst pašvaldību policijas, 

sociālā dienesta, bāriņtiesas un izglītības pārvaldes pārstāvji;

• domnīcas diskusiju tēmas: konsultatīvais atbalsts (esošie un nepieciešamie atbalsta pasākumi), 

sniegto pakalpojumu kvalitāte un speciālistu profesionalitāte, vienota izpratne starp sociālo dienestu, 

izglītības iestādēm, policiju un bāriņtiesu, veicinot ilgtermiņa sadarbību un darba efektivitāti;

• labā prakse pašvaldībās kontakta dibināšanā, sadarbības veidošanā ar pusaudzi, jaunieti.



Domnīca «Atbalsta sistēma bērna izaugsmei»

• 2023. gada 16. februārī Saldus Jauniešu mājā;

• Kurzemes reģiona bērnu tiesību aizsardzībā iesaistīto iestāžu darbinieki, t.sk. sociālo dienestu, 

bāriņtiesu, pirmskolas izglītības iestāžu un izglītības iestāžu pārstāvji, atbalsta centru pārstāvji, kā arī 

aizbildņi un audžuģimenes;

• domnīcas diskusija: par nepieciešamajām darbībām un izaicinājumiem koordinēta, sadarbībā balstīta 

starpinstitucionālā atbalsta nodrošināšanā, kas vērsts uz bērna vajadzību izzināšanu un labāko 

interešu nodrošināšanu, kā arī bērna personības izaugsmi viņam draudzīgā atbalsta sistēmā;

• secinājumi: nepieciešams veicināt vienotu ģimeņu, kuras savā aprūpē uzņem bērnus, par darbībām, 

sniedzot atbalstu bērnam; kādi atbalsta pasākumi nepieciešami (esošie pakalpojumi un, kādus 

pakalpojumus nepieciešams ieviest) bērnam, ģimenei un speciālistiem. 



Domnīcu cikls «Bāriņtiesu lomas stiprināšana bērnu atbalsta sistēmā»

• no 8. marta līdz 31. martam;

• 4 domnīcas - Cēsīs, Rēzeknē, Kuldīgā un Jelgavā;

• diskusiju tēma:  bāriņtiesas lomu bērnu ar uzvedības traucējumiem, saskarsmes grūtībām un 

vardarbību ģimenē interešu aizstāvībā un atbalsta sistēmas stiprināšanā;

• priekšlikumi, kā veicināt bāriņtiesu darba kvalitāti, nepieciešamais atbalsts, regulāri pieredzes 

apmaiņas cikli, kuru laikā tiktu diskutēti labās prakses piemēri, sabiedrības izglītošana par bāriņtiesas 

darbu, vienotas vietnes izveide, kurā bāriņtiesas regulāri tiktu informētas par aktuālo informāciju, 

vienlaikus nodrošinot iespēju speciālistiem savstarpēji apspriest aktuālos problēmjautājumus un 

dalīties pieredzē u.c.



Konsultatīvās nodaļas labā prakse un tās izmantošanas iespējas 

• 12.04.2023. Talsi;

• 26.04.2023. Aizkraukle;

• Diskusiju tēmas: KN izstrādātās un ieviestās metodikas darbā ar bērniem ar uzvedības grūtībām un to 

izmantošanas iespējas pašvaldībā, nepieciešamie uzlabojumi metodiku saturā un piemērojamībā.

• turpinājums sekos.....



«Neviens no mums nav tik 

gudrs kā mēs visi kopā»
Kens Blanšārs

Paldies!
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